
ご存知
ですか？

い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
す
こ
や
か
に
暮
ら
す
た
め
に

あ
な
た
の

ま
ち
の

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢

者
の
方
や
そ
の
ご
家
族
の
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
を
お
受
け
し
、
保
健
・
福
祉
・
介
護
・

医
療
の
関
係
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
と
協
力
し
な
が

ら
、
高
齢
者
の
方

が
住
み
な
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
生

活
す
る
た
め
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
電
話
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

保
健
師
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、

社
会
福
祉
士
の
家
庭
訪
問
な
ど
に
よ
る
状

況
確
認
や
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た

め
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

総
合
的
な
支
援
を
行
い
ま
す

　

生
活
の
中
で
不
安
な
こ
と
、
心
配
ご
と

が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

職
員
が
ご
自
宅
へ
訪
問
し
皆
さ
ん
の
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

▼ 

地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
へ
の
助
言

や
支
援

▼ 
福
祉
の
関
係
者
を
集
め
た
地
域
ケ
ア
会

議
の
開
催
な
ど

▼ 

介
護
保
険
で
要
支
援
１
・
２
と
認
定
さ

れ
た
方
へ
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
策
定

▼ 

介
護
予
防
教
室
な
ど

問
高
齢
者
支
援
課

　

☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

ど
ん
な
こ
と
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

高
齢
者
を
地
域
全
体
で
支
え
ま
す

健
康
で
自
立
し
た
生
活
の
た
め
に

◎担当地域は一部異なる場合があります。

地域包括支援センター一覧（市内14カ所）

名称 電話番号 担当地域

所沢地域包括支援センター
宮本町１-１-２ ２９２６-４４２６

日吉町・東町・旭町・御幸町・
寿町・元町・金山町・有楽町・
北有楽町・喜多町・宮本町・
西所沢・星の宮・くすのき台
１丁目～２丁目

松井東地域包括支援センター
坂之下941- ３ ２９５１-５５００ 松郷・下安松・東所沢和田

松井西地域包括支援センター
上安松1283- ４ ２９９４-１６１５ 西新井町・東新井町・牛沼・上安松・くすのき台の一部

柳瀬地域包括支援センター
坂之下1153- １ ２９５１-５８１２

坂之下・城・本郷・日比田・
亀ヶ谷・新郷・南永井・東所
沢

富岡地域包括支援センター
中富1617 ２９４２-００６７

中富・下富・神米金・北岩岡・
北中・岩岡町・所沢新町・中
富南

新所沢地域包括支援センター
神米金505- １ ２９９０-２５８２ 緑町・泉町・向陽町・青葉台・榎町・けやき台

新所沢東地域包括支援センター
東狭山ヶ丘５-928- １ ２９２１-５５９９ 弥生町・美原町・北所沢町・花園・松葉町

三ヶ島第１地域包括支援センター
三ヶ島５-551 ２９４７-２８３７ 三ヶ島・糀谷・堀之内・林・和ヶ原・西狭山ヶ丘

三ヶ島第２地域包括支援センター
東狭山ヶ丘６-2823-13 ２９２６-７８００ 東狭山ヶ丘・狭山ヶ丘・若狭

小手指第１地域包括支援センター
北野３-１-18 ２９４７-１２１１

上新井・小手指元町・小手指南・
小手指台・北野・北野南・北
野新町・小手指町５丁目

小手指第２地域包括支援センター
東狭山ヶ丘４-2695- １ ２９２３-８７８０ 小手指町１丁目～４丁目

山口地域包括支援センター
山口5257- ３ ２９２８-７５２５ 山口・上山口

吾妻地域包括支援センター
久米1538- ２ ２９２９-６９６５

北秋津・東住吉・西住吉・南住吉・
久米・荒幡・松が丘・くすのき
台３丁目

並木地域包括支援センター
中新井438 ２９４３-７３３３ こぶし町・若松町・下新井・中新井・並木・北原町

～考えよう 相手の気持ち 育てよう 思いやりの心～

12月４日～10日は「人権週間」です

みんなで築こう 人権の世紀

　世界人権宣言の第１条では、「すべての人間は、生まれながらにして自
由であり、かつ、尊厳と権利について平等である。人間は、理性と良心と
を授けられており、互いに同胞の精神をもって行動しなければならな
い。」と定めています。
　憲法では、この人間としての当然の願いを侵すことのできない永久の権
利「基本的人権」として保障しています。
　しかし、現実にはいわれのない差別、いじめ、虐待、社会参加を阻む障
壁などに悩み苦しんでいる人びとがいます。また、最近ではインターネッ
ト上での差別的情報の掲載などの新たな人権問題も生じています。
　人は一人で生きているわけではありません。だからこそ、私たち一人一
人が日常生活の中で、常に人権に対する正しい知識と人権を尊重する意識
を持ち、互いに相手を思いやる気持ちを持つことが大切です。
　誰もが幸せに暮らせるよう、家庭や職場、地域社会、学校生活の中で、
差別や偏見をなくし、人権に関する正しい理解を深めていきましょう。
問人権推進・男女共同参画室☎２９９８-９１５０
◆第64回人権週間行事
日 場12月８日㈯▶第一部…午後１時～２時40分▶第二部…午後３時～４
時30分／さいたま市産業文化センター（ＪＲ埼京線与野本町駅東口か
ら徒歩６分またはＪＲ京浜東北線与野駅西口から徒歩15分）

定 先着３００人
◎会場へ直接お越しください。
内 ▶第一部…平成24年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会表彰式
▶第二部…講演会「生きるすばらしさ～ピアノ弾き語り＆トーク～」

講 ピアニスト・島
し ま

筒
づ つ

英夫さん
問さいたま地方法務局人権擁護課☎０４８-８５９-３５０７
◆定例人権相談
　法務大臣から委嘱されている人権擁護委員が相談に応じます。秘密は厳
守しますので、お気軽にご相談ください。
日 毎週火曜日午後１時～３時30分
場市役所１階市民相談課
問市民相談課☎２９９８-９０９２
◆人権・同和問題を考える「県民の集い」
日 12月１日㈯午前９時30分～午後３時
場熊谷会館（ＪＲ高崎線熊谷駅北口から徒歩15分）
内 ▶隣

り ん

保
ぽ

館
か ん

および教育集会所利用者の活動成果発表▶歌手・山本コウタ
ローさんによる人権講演会▶コント集団・ザ・ニュースペーパー番外
編によるアトラクション

◎その他に資料展示、ビデオ放映、人権相談などがあります。
問県・人権推進課☎０４８-８３０-２２５８

　

と
こ
ろ
バ
ス
１
台
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
デ

ザ
イ
ン
を
新
し
く
し
ま
し
た
。
市
内
を

循
環
し
な
が
ら
家
庭
で
の
省
エ
ネ
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で

省
エ
ネ
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
環
境
総
務
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
３

「
と
こ
ろ
バ
ス
」
で

家
庭
で
の
省
エ
ネ
を

呼
び
か
け
中
！

　

か
か
り
つ

け
医
、
持
病

な
ど
の
医
療

情
報
と
診
察

券
、
健
康
保

険
証
の
写
し

な
ど
の
情
報

を
入
れ
、
自
宅
の
冷
蔵
庫
に
保
管
す
る
こ

と
で
、
迅
速
な
救
急
活
動
に
役
立
て
ま
す
。

対 

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
単
身
高
齢

者
・
日
中
単
身
高
齢
者
・
高
齢
者
の

み
の
世
帯

配 

布
場
所　

▼
市
役
所
１
階
高
齢
者
支
援

課
、
同
１
階
障
害
福
祉
課
、
消
防
署
・

分
署
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
委
託
相
談
支

援
事
業
所
（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を

除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）
▼

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
老
人
憩
の
家
（
月

〜
土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
）

◎
受
け
取
り
の
際
は
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
の
記
載
が
必
要
で
す
（
代
理
人
可
）
。

す
で
に
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
お
持
ち

の
方
で
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

新
し
い
救
急
情
報
シ
ー
ト
を
配
布
し
ま
す
。

問 

▼
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
…
高
齢
者

支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０
▼
委

託
相
談
支
援
事
業
所
…
障
害
福
祉
課

☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

委
託
相
談
事
業
所
で
も

配
布
を
開
始

◆委託相談支援事業所一覧
事業所名（社会福祉法人） 住所 電話番号
安心会
所沢しあわせの里

東狭山ヶ丘５
-916-３ 2921-5566

所沢市社会福祉協議会
ところざわ障がい者相
談支援センター

宮本町１-１
-２ 2929-1705

藤の実会
生活支援ルームさぽっと 北原町932-１ 2992-7888

皆成会
地域生活支援センターぽぷり

緑町４-７-13
安藤ビル１階 2924-2255

所沢しいのき会
地域生活支援センター
所沢どんぐり

北秋津790-２ 2993-8585

デザイン　藤巻　遥さん
（県立芸術総合高等学校１年）

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市ＨＰ市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

広報  　平成24年12月号　10


