
①
就
職
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座
５

　

（
ワ
ー
ド
レ
イ
ア
ウ
ト
編
）

日 
１
月
31
日
㈭
・
２
月
１
日
㈮
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
（
全
２
日
間
）

場 

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
で
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、

過
去
６
カ
月
以
内
の
離
職
票
、
発
行
後

３
カ
月
以
内
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド

な
ど
で
求
職
中
を
確
認
で
き
、
ワ
ー
ド

の
基
礎
レ
ベ
ル
を
習
得
し
て
い
る
方

◎
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
就
職
活
動

証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

定 

15
人
（
抽
選
／
結
果
は
後
日
通
知
）

内 

チ
ラ
シ
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
ポ
ス
ト
カ

ー
ド
・
社
内
報
の
作
成
な
ど

費 

２
、
７
３
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

② 

勤
労
者
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
講
座

Ⅴ
（
ワ
ー
ド
レ
イ
ア
ウ
ト
編
）

日 

２
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
間
）

場 

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
者
で
ワ
ー
ド

の
基
礎
レ
ベ
ル
を
習
得
し
て
い
る
方

定 

15
人
（
抽
選
／
結
果
は
後
日
通
知
）

内 

チ
ラ
シ
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
ポ
ス
ト
カ

ー
ド
・
社
内
報
の
作
成
な
ど　

費 

４
千
円
（
他
に
テ
キ
ス
ト
代
２
、
７
３

０
円
）

◎
①
②
の
講
座
と
も
２
日
間
参
加
で
き
る

方
を
優
先
し
ま
す
。

申 

問
１
月
８
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

往
復
は
が
き
（
一
人
一
通
）
に
希
望
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、

年
齢
、
昼
間
連
絡
の
取
れ
る
電
話
番
号
、

求
職
者
・
勤
労
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
座

②
は
勤
務
先
名
、
住
所
（
市
区
町
村
ま

で
）
も
明
記
の
う
え
〒
359
‐
8501
産
業
振

興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７
へ
郵
送

①
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ（
予
約
制
）

日 

月
・
火
・
木
・
金
・
土
曜
日
と
１
月
14

日
㈷
の
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時

〜
４
時
（
年
始
と
１
月
22
日
㈫
を
除
く
）

場 

ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対 

女
性
の
求
職
者
、
44
歳
以
下
の
男
性
の

求
職
者

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
第
２
・
４
土
曜
日
は
臨
床
心
理
士
に
よ

る
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
あ
り
ま
す
。

②
若
者
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
予
約
制
）

日 

１
月
11
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対 

44
歳
以
下
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

イ
マ
ド
キ
就
活
の
進
め
方

③
女
性
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
予
約
制
）

日 

１
月
18
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
６
階
６
０
２
会
議
室

対 

女
性
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

就
活
の
始
め
方
を
知
ろ
う

◎
１
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
の
保
育

（
無
料
／
要
予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

共 

通
事
項　

▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
利
用
証
明
書

を
発
行

申 

い
ず
れ
も
ブ
ラ
ン
チ
・
ジ
ョ
ブ
ナ
ビ
受

付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
４
８
‐
６
０
１

若
者
や
女
性
へ
の
就
業
相
談
等
事
業

キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
ブ
ラ
ン
チ
・

ジ
ョ
ブ
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン

５

a9370@city.tokorozawa.
saitama.jp

へ
直
接
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル

日
１
月
18
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場 

新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定 

先
着
48
人

内 

段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ

ス
ト
の
使
い
方

講 

段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ

ス
ト
の
達
人
・
田

沢
真
佐
子
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
資
源
循
環
推
進
課

　

☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
６

日 

場
２
月
７
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

第
３
回
生
ご
み
減
量
・
資
源
化
講
演
会

『
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
』

消
費
生
活
講
演
会

30
分
／
飯
能
市
市
民
会
館
（
飯
能
駅
北

口
か
ら
徒
歩
約
20
分
）

定 

申
し
込
み
先
着
１
５
０
人

テ 

ー
マ　

『
ウ
エ
ル
噛か

む
』
〜
噛
む
・
食

べ
る
・
生
き
る
〜

講 

歯
学
博
士
・
田
沼
敦
子
さ
ん

◎
手
話
通
訳
が
有
り
ま
す
。

申 

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８
‐
１
２
３
３
へ
電
話

日 

１
月
23
日
㈬
午
後
３
時
〜
４
時
30
分

場 

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
小
ホ
ー

ル
定 

先
着
３
１
８
人

講 

慶
應
義
塾
大
学
経
済
学
部
教
授
・
金
子

　

勝
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

新
春
講
演
会
『
２
０
１
３
年
！

ど
う
な
る
？
こ
れ
か
ら
の
日
本
経
済
』

‐
２
２
２
９
へ
電
話
（
午
前
10
時
〜
午

後
７
時
）
、
①
の
当
日
予
約
は
ラ
ー
ク

所
沢
☎
２
９
４
３
‐
２
１
１
０
（
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
２
時
）
で
受
付

問
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

　

行
政
相
談
委
員
な
ど
が
国
や
県
な
ど
の

行
政
機
関
に
対
す
る
苦
情
や
要
望
に
つ
い

て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日 

１
月
18
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
）

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
先
着
順
に
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。　

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

◎
関
東
管
区
行
政
評
価
局
☎
０
５
７
０
‐

０
９
０
‐
１
１
０
で
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日 

２
月
１
日
㈮
〜
15
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

場 

市
内
各
税
理
士
事
務
所

対 

①
年
金
受
給
者
②
給
与
所
得
者
で
医
療

費
控
除
を
受
け
た
い
方
③
年
の
途
中
で

退
職
・
就
職
し
て
年
末
調
整
を
し
て
い

な
い
方
④
収
入
が
６
百
万
円
以
下
の
方

内 
税
務
相
談
、
申
告
書
の
作
成
な
ど

申 
問
関
東
信
越
税
理
士
会
所
沢
支
部
☎
２

９
９
３
‐
０
８
２
２
（
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
２
時
〜
４
時
）
へ
電
話

日 

１
月
26
日
㈯
、
２
月
23
日
㈯
い
ず
れ
も

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場 

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

定 

い
ず
れ
も
申
し
込
み
先
着
30
人

内 

国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制
度
、
老
齢

基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
な
ど

講 

社
会
保
険
労
務
士

◎
内
容
は
２
日
間
と
も
同
じ
で
す
。

申 

問
国
保
年
金
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９

５
5
２
９
９
８
‐
９
０
６
１

a9095@
city.tokorozawa.saitama.jp

へ
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

日
１
月
23
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時

場 

市
役
所
８
階
大
会
議
室

特
設
行
政
相
談

税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談（
予
約
制
）

年
金
セ
ミ
ナ
ー

知
っ
て
お
き
た
い
年
金
制
度

企
業
人
権
啓
発
研
修
会

対 

市
内
事
業
者
（
一
般
の
方
も
参
加
可
）

テ 

ー
マ　

人
権
の
世
紀
に
問
わ
れ
る
企
業

の
人
権

講 

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
・
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
・
野
田
幸
雄
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

事
業
所
内
で
の
研
修
会
や
啓
発
ビ
デ
オ
の

貸
し
出
し
な
ど
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

問
人
権
推
進
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
０

日  

場
１
月
23
日
㈬
午
後
１
時
〜
４
時
／
市

民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ
ー
ル

講 

岩
手
県
大
槌
町
長
・
碇い

か
り

川が
わ　

豊
さ
ん

定 

申
し
込
み
先
着
２
０
０
人

申 

問
市
役
所
５
階
生
活
環
境
課
☎
２
９
９

８
‐
９
３
７
０
5
２
９
９
８
‐
９
１
９

環
境
講
演
会

大
槌
町
の
復
興
に
向
け
た
展
望
と
課
題

海
の
見
え
る
美
し
い
町
を
こ
ど
も
た
ち
へ

日 ▶１月５日㈯午後６時試合開始
▶１月６日㈰午後２時試合開始
◎試合開始１時間前からオープニ
ングセレモニーがあります。
場 市民体育館
対戦相手　仙台8

エイティナイナーズ

9ERS
対 市内在住・在勤・在学の方
チ ケット価格　▶２階自由席大人
…1,200円▶２階自由席小・中
学生、高校生…500円

購 入方法　運転
免許証、健康
保険証、学生
証などをチケ
ット売場に提
示（１人４枚
まで購入可）

問 商業観光課
　 ☎２９９８‐
９１５５

所沢市民応援デー所沢市 応援デ
埼玉ブロンコスを応援しよう

　

ト
コ
ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト
は
高
齢
者
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
く
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
地
域

の
方
の
日
常
生
活
や
協
力
機
関
・
事
業
所

の
事
業
活
動
の
中
で
高
齢
者
の
異
変
（
郵

便
受
け
に
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
る
、
洗
濯

物
が
干
し
っ
ぱ
な
し
、
怪
し
い
業
者
が
出

入
り
し
て
い
る
な
ど
）
が
見
受
け
ら
れ
た

場
合
に
、
市
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
い
た
だ
き
、
支
援
に
つ
な
げ
て
い

く
仕
組
み
で
す
。

協 

力
機
関　

▼
民
生
委
員
･
児
童
委
員
▼

み
ま
も
り
相
談
員
▼
自
治
会
・
町
内
会

▼
長ち

ょ
う

生せ
い

ク
ラ
ブ
連
合
会
ほ
か

協
力
事
業
所　

左
表
参
照

活 

動
状
況　

平
成
20
年
９
月
の
事
業
開
始

以
来
、
77
件
の
通
報
を
受
け
、
25
件
が

人
命
救
助
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、

協
力
事
業
所
数
も
事
業
開
始
時
の
１
０

６
か
ら
４
３
１
に
増
え
て
い
ま
す
。

◆
協
力
事
業
所
を
募
集

　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人
・
団
体

で
ト
コ
ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト
に
協
力
し
て

い
た
だ
け
る
事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

ト
コ
ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト

ト
コ
ロ
ど
こ
ろ
で
や
さ
し
く
見
守
り
ま
す

トコロみまもりネット協力事業所等一覧
（平成24年12月１日現在）

法人名など 事業
所数

ＪＡいるま野所沢地域統括支店 ９
東京電力㈱志木支社 １
埼玉西ヤクルト販売㈱ ６
武州瓦

ガ

斯
ス

㈱所沢営業所 １
所沢新聞販売協会 35
郵便事業㈱所沢支店 １
郵便事業㈱所沢西支店 １
㈳埼玉県ＬＰガス協会所沢支部 46
公益社団法人所沢市シルバー人材センター １
タイヘイ㈱（指定配食事業者） １
宅配クックワン・ツゥ・スリー（指定配食事業者） １
㈱武蔵野フーズ（指定配食事業者） １
社会福祉法人桑の実会 
みまもり配食センター（指定配食事業者） １

㈱ドリー夢
ム

（牛乳等販売事業所） １
新所沢マンション自治会 １
西埼玉住宅管理センター １
西所沢椿峰ニュータウン第12管理組合 １
㈲マルトシ（スーパーマーケット） １
埼玉西協同病院 １
ヤマト運輸㈱所沢支店 ４
ファインライフ新所沢（マンション管理事業所） １
ワタミタクショク（指定配食事業者） １
生活協同組合さいたまコープ ５
訪問マッサージひまわり １
㈱住協小手指支店 １
三興管理㈱ １
まごころ弁当所沢店（指定配食事業者） １
所沢市介護保険サービス事業者連絡協議会 303
アクアイースト㈱ １
わんまいるキノシタ商店 １
合計 431

【情報館】●特にことわりのないものは１月４日㈮から申し込みを受け付けます。●費用等の記載がないものは無料です。

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市ＨＰ市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

情報館 広報  　平成25年1月号　12


