
様式第２号 

政 策 会 議 報 告 書 

 

平成３０年３月２２日 

 

報告者 健康推進部長 

件 名 「所沢市国民健康保険特定健康診査等実施計画（第３期）」について 

要 旨 

 

国民健康保険課では、特定健康診査・特定保健指導の具体的な内容を

定めた「所沢市国民健康保険特定健康診査等実施計画 平成３０年度～

平成３５年度（第３期）」を策定しましたので報告します。 

本計画は、各保険者に生活習慣病予防及び疾病の早期発見・早期治療

を通して健康の保持増進と生活の質の向上を図ることを目的とした特定

健康診査・特定保健指導を計画的に実施するため、国より策定を義務付

けられた計画です。 

なお、本計画につきましては、所沢市国民健康保険運営協議会並びに

埼玉県国民健康保険団体連合会の意見を踏まえて作成をしており、計画

期間は「第２期所沢市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計

画）」と同様に、平成３０年度から平成３５年度までの６年間となります。 

 

＜概要＞ 

 第１章：計画策定にあたって 

 第２章：所沢市国民健康保険の現状 

 第３章：目標の設定 

 第４章：特定健康診査・特定保健指導の実施方法  

第５章：特定健康診査等実施計画の円滑な推進 

 

※完成版は、市ホームページに掲載するとともに、各関係機関、庁内関

係各課へ配布します。 

所管名 健康推進部 国民健康保険課 電話番号 04-2998-9131 

※ 会議の７日前までに関係資料を添え、３２部提出してください。 

※ 報告書（関係資料を除く）のデータもメールで送付してください。 

 


